
MÉNOCIA® 

LIBIDO 
Intimité féminine

Résultats 
de l’étude 

observationnelle

Étude d’usage menée par l’institut d’études & sondage Expansion 
Consulteam entre février et avril 2025 chez 150 femmes ménopausées 
et périménopausées souffrant de troubles de la fonction sexuelle, 
mesurés par l’IFSF (Indice de la Fonction Sexuelle Féminine), et signes 
mineurs d’atrophie vulvo-vaginale. Les participantes ont pris 2 
comprimés par jour pendant 2 mois. 

Objectif : démontrer l’intérêt de MÉNOCIAMÉNOCIA®® LIBIDO auprès des femmes ayant 
des troubles sexuels liés à la ménopause.

Critère de jugement principal : relevé d’amélioration des sujets après 15 jours, 
1 mois et 2 mois de cure. 

Critères de non inclusion 
 �Enceintes ou allaitantes

 �Allergiques à l’un des ingrédients 
de Ménocia® Libido

 �Traitement par laser, radiofréquence,  
rééducation des muscles

 �Thérapies psychologiques, cognitives de  
pleine conscience, ou de rééducation pelvienne, 
travail du tonus vaginal

 �Prise actuelle de produits ciblés ménopause,  
libido, sècheresse des muqueuses, sous forme  
de complément alimentaire, phytothérapie,  
homéopathie, médicament, gel, ovule, crème

 �Covid au démarrage ou en cours d’étude

Critères d’inclusion 
 �Femmes souffrant de troubles de la fonction  

sexuelle (IFSF) et signes mineurs d’atrophie  
vulvo-vaginale

 ��Femmes ménopausées ET en périménopauses

 �Acheteuses et non acheteuses de solutions  
non médicamenteuses et médicamenteuses  
pour la ménopause

France 
Répartition 
aléatoire et 

équilibrée

150 participantes 
Âge : 45 ans et plus 
51 ans en moyenne
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Issu de la recherche CCD

CCD 
Laboratoire de la femme 

36 rue Brunel 75017 PARIS

Tél. : 01 44 95 14 95
N° Vert : 08 00 35 80 00
Courriel : infomed@ccdlab.com

+ de 9 femmes / 10
constatent une diminution des problèmes de libido 
les plus fréquents (confort durant l'acte sexuel, plaisir 
sexuel, bien-être général et sécheresse vaginale) 
grâce à MÉNOCIAMÉNOCIA®® LIBIDO 

MÉNOCIA® LIBIDO est un complément alimentaire à base d'extrait de tribulus, de hyaluronate de 
sodium, d'extrait de ginseng et de vitamines B3 et B8.
Réservé à l’adulte. Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d’un mode de 
vie sain et ne pas être utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas 
dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. À conserver 
à l’abri de l’humidité et de la chaleur. L’emploi chez les femmes enceintes et allaitantes, chez les 
enfants et adolescents, ou en cas de traitement anti-hypertenseur ou antidiabétique est déconseillé.
Pour toute question concernant un produit ou une réclamation qualité, merci d’adresser votre 
message à infomed@ccdlab.com

FLYER

DÉSIR ET EXCITATION SEXUELLE 

ont constaté une augmentation 
de leur désir sexuel. 

73%

ont ressentit une amélioration 
de leur excitation sexuelle.

79%

ont constaté une amélioration 
de leur orgasme.

81%

LUBRIFICATION ET CONFORT DES RAPPORTS 

ont constaté une amélioration 
de leur lubrification vaginale 

pendant les rapports.

88%

ont constaté que leur 
lubrification vaginale 
dure plus longtemps.

67%

ont ressentit moins de 
douleurs liées aux rapports 

pénétratifs.

66%

SATISFACTION ET RAPIDITÉ D'ACTION 

sont satisfaites de 
MÉNOCIA® LIBIDO.

72%

trouvent les résultats de 
MÉNOCIA® LIBIDO sont rapides.

82%

ont constaté une amélioration 
de leur libido, ressentie 

dès la 3ème semaine.

84%


